
1° Trofeo Roberta Guaineri
GARA DI NUOTO

100 MT CONTROCORRENTE
(riservata a 30 atleti)

dal ponte delle Milizie al ponte ferroviario davanti alla Canottieri San Cristoforo
NAVIGLIO GRANDE DI MILANO

GENNAIO

26
ore 13:00

Roberta Guaineri esempio di amore e grandissimo 
impegno politico e sociale per la sua città. Tenace 
sportiva, scalava cime, gareggiava nel triathlon e 
nuotava.

RITROVO ORE 12:00 ALLA CANOTTIERI SAN CRISTOFORO

Per informazioni: Cristina 339 8171365 – Enzo 335 355446
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La Canottieri San Cristoforo in collaborazione con l’Ordine
degli Avvocati di Milano propone

domenica 26 gennaio 2025 ore 13:00

1° Trofeo Roberta Guaineri
Roberta, che ci ha lasciato nel 2024, è stata per anni
Assessore allo Sport del Comune di Milano e ha seguito
direttamente, anche come partecipante, diversi eventi
sportivi.

Quest’anno un gruppo di esperti nuotatori in acque gelide si
tufferà nel Naviglio Grande per nuotare contro corrente per
un centinaio di metri.

I requisiti per partecipare sono:
• consolidata esperienza in acque gelide.
• certificato medico agonistico
coraggio e determinazione

Vogliamo sperare che questo evento diventi istituzionale e che
ogni anno ci sia le possibilità di proporre nuovamente
un’iniziativa sportiva che possa mantenere vivo il suo ricordo.
Per iscrizioni o informazioni potrete:
➢ telefonare ai numeri: Enzo 335355446, Cristina 

3398171365
➢ inviare una mail a info@canottierisancristoforo.it
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